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Einleitung Athen

◦ Athen ist die Hauptstadt Griechenlands

◦ Ist in 7 Stadtbezirke unterteilt

◦ Zentrum des Antiken Griechenlands

◦ Fläche von ca.39 Quadratkilometern

◦ Knapp 644.000 Einwohner



Was muss man in Athen 
gesehen haben
◦ Akropolis

◦ Akropolismuseum

◦ Plaka

◦ Olympia Stadion

◦ National Garden

◦ Parlament

◦ Mount Lycabettus



Praktikum

◦ Was bringt mir das Praktikum 

◦ Vorstellung Praktikumsbetrieb

◦ Unterschied zwischen den Touren

◦ Ablauf einer Tour

◦ Arbeitsplatz

◦ Tätigkeiten



Was bringt mir das 
Praktikum 
◦ Beruflich: Das Praktikum in Athen bringt mir eine Internationale 

Arbeitserfahrung, welche ich in meinem späteren Lebenslauf 
einbeziehen kann. Es zeigt, dass ich meine Karriere ernst 
nehme und ich mich von anderen Bewerben abheben kann.

◦ Persönlich: Durch das Praktikum, habe ich mich 
weiterentwickelt. Ich bin Selbstständiger, flexibler und 
ambitionierter geworden. Ich konnte zudem viel bewusster 
meinen Alltag mit Job planen. 



Praktikumsbetrieb –
Happy Belly Tours
◦ Ist ein Start-up Unternehmen aus 2023

◦ Inhaber sind Anna & George

◦ Macht Tasting Touren durch Athen

◦ Spezialisiert auf griechisches Essen 

◦ Gibt Morgen & Abend Touren

◦ Abend Tour beinhaltet eine Wein Verkostung 



Unterschied zwischen einer Morgen
& Abend Tour

Morgen Tour

◦ 8 Stationen

◦ Ca. 3 Stunden

◦ Besucht einen Fleisch & Fisch Markt

◦ 2-15 Person in der Gruppe

◦ Kostet 79 €

Abend Tour

◦ 5 Stationen

◦ Ca. 4 Stunden

◦ Wein Tasting

◦ Abendessen im Restaurant 

◦ 2-12 Personen

◦ Kostet 139 €



Ablauf Morning Tasting Tour
◦ Gruppe + Führer treffen sich an der Korai Straße

◦ Kleine Einführung, für die Tour

◦ 1. Station Agioi Theodores Kirche – Verkostung der 
Neratzies

◦ 2. Station älteste Pasterie - Verkostung des Kaffee und 
Loukoumades

◦ 3. Station Municipal Markt - Verkostung von Fisch & Fleisch

◦ 4. Station Apiana Oliven Shop – Verkostung von Oliven & 
Öl

◦ 5. Station Gewürzladen – schnupperkurs an Gewürzen & 
Tee

◦ 6. Station Bäckerei – Verkostung von griechischen Gebäck



Arbeitsplatz
◦ Arbeitszeit zwischen 9 und 17 Uhr 

◦ Mit auf Touren 

◦ Home Office oder im Café arbeiten



Tätigkeiten im 
Betrieb

◦ Fotos auf den Touren machen

◦ Instagram content kreieren 

◦ Flyer verteilen

◦ neue Partner anwerben



Freizeit
◦ Freizeitgestaltung 

◦ Griechisches Essen 

◦ Von der Schule in Berufsleben



Freizeitgestaltung 
◦ Sightseeing- Tour

◦ Besuch des National Garden

◦ Shopping in Plaka

◦ Beach Day

◦ Akropolis Tour

◦ Lycabettus besichtigt

◦ Hafen besichtigt



Griechisches Essen

◦ Koulori

◦ Souvlaki

◦ Gyros

◦ Feta 

◦ Loukoumades

◦ Neratzie – Bitter Orange

◦ Oliven



Von der 
Schule ins 
Berufsleben

◦ Nach der Schule eine 2 jährige Ausbildung 

◦ Auslandsstudium 

◦ Direkt ins Berufsleben 



Meine 
Erfahrung

◦ Glossar

◦ Meine Gedanken zu Athen

◦ Positives & Negatives

◦ Fazit 



Glossar
Englisch 

◦ Food Tour

◦ Tasting

◦ Inquire

◦ Culinary

◦ Kitchen

◦ Greek Food 

◦ Gourmet 

◦ Gastronomic Tour 

◦ Experience 

◦ Spots 

◦ Homemade 

◦ Pies

◦ Tradional

◦ Guide 

◦ History 

◦ Weekly market

Deutsch
◦ Essenstour

◦ Verkostung

◦ Anfragen

◦ Kulinarisch 

◦ Küche 

◦ Griechisches Essen 

◦ Gourmet

◦ Gastronomische Tour 

◦ Erfahrungen 

◦ Orte

◦ Hausgemacht

◦ Speisen

◦ Traditionell 

◦ Führer

◦ Geschichte 

◦ Wochenmarkt



Meine Gedanken zu Athen

Vor Athen Nach Athen



Was hat mir gut gefallen und was 
nicht

Was hat mir gut gefallen:

◦ Sehr gute Lage des Apartments 

◦ Wetter

◦ Hosted ist ein sehr guter Gastgeber 

◦ Praktikumsbetrieb sehr gut

◦ Einheimische Speisen 

◦ Kultur von Athen

Was hat mir nicht so gut gefallen 

◦ Zu kleines Apartment (für 5 Personen)

◦ Betten nicht so bequem

◦ Toilettenpapier nicht in die Toilette 
schmeißen 

◦ Bürgersteige



Fazit
◦ Das Praktikum in Athen war eine Bereicherung für meine Zukunft. Ich konnte zu dem in 

eine Branche hineinschauen, die mir ermöglicht hat meine Social Media Skills zu 
verbessern. Ich bin sehr positiv von der Arbeitsorganisation in Athen überrascht. Die 
Menschen hier arbeiten viel von Zuhause oder von Café aus. Durch diesen Einblick 
habe ich noch mehr gemerkt, was ich in meiner Zukunft machen möchte. Alles im allen 
war es ein sehr erfolgreiches und schönes Auslandspraktikum.
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